
MET-Matrix zur Produktanalyse

Drucken Sie diese Vorlage im Vorfeld des Workshops entsprechend der Teilnehmendenzahl im DIN A4- oder 
DIN A3-Format aus. Alternativ kann die Matrix auch abgezeichnet werden.

Lebensphase Pro-
zess-
Nr.

Materialeinsatz 
(Art und Menge)

Energieeinsatz und 
–verbrauch (Art 
und Menge)

Toxische 
Emissionen, 
Abfälle

Rohstoff- bzw. 
Werkstoff-
herstellung

Produkt-
herstellung

Transport/ 
Distribution

Nutzung

Recycling

Sonstige 
Entsorgung
• energetische 

Verwertung
• Beseitigung 

(Deponierung, 
Verpressung)



MET-Matrix zur Produktanalyse - Erklärung

Lebensphase Pro-
zess-
Nr.

Materialeinsatz 
(Art und Menge)

Energieeinsatz und 
–verbrauch (Art 
und Menge)

Toxische 
Emissionen, 
Abfälle

Rohstoff- bzw. 
Werkstoff-
herstellung

1 Identifikation der 
Rohstoffe des 
Produkts bzw. 
Produktsystems

Energie, die u. a. für 
die Gewinnung, 
Bearbeitung und den 
Transport der Roh-
stoffe notwendig ist

Identifikation der 
potenziell 
gefährlichen 
Rohstoffe sowie 
Abfall, der während 
der Rohmaterial-
gewinnung erzeugt 
wird.

Produkt-
herstellung

1 Materialien, die für 
die Produktion 
benötigt werden

Bewertung des 
Energieverbrauchs, 
der für die 
Produktion 
notwendig ist

Identifikation und 
Quantifizierung von 
Emissionen, die 
durch die Produktion 
resultieren; 
Identifikation von 
Verpackungsabfall

Transport/
Distribution

1 Materialien, die zum 
Transport benötigt 
werden, wie 
Verpackung und 
Energie-rohstoffe

Bewertung des 
Energieverbrauchs 
für den Transport (z. 
B. Treibstoff, fossile 
Brennstoffe, elektr. 
Energie) 

Identifikation und 
Quantifizierung von 
Emissionen der 
Transportmittel

Nutzung 1 Materialien, die für 
die Nutzung benötigt 
werden

Bewertung der 
Energie, die in der 
Nutzungsphase 
notwendig ist

Identifikation und 
Quantifizierung von 
Abfall, der durch die 
Nutzungsphase 
resultiert

Recycling 1 Materialien, die für 
das 
Recyclingverfahren 
benötigt werden

Bewertung der 
Energie, die für das 
Recycling des 
Produkts/Komponent
en notwendig ist

Identifikation und 
Quantifizierung von 
Abfall, der während 
der Verwertung/ 
Entsorgung entsteht 
(inkl. recycelter 
Materialien)

Sonstige 
Entsorgung
• energetische 

Verwertung
• Beseitigung 

(Deponierung, 
Verpressung)

1 Materialien, die für 
die sonstige 
Entsorgung benötigt 
werden

Bewertung der 
Energie, die für die 
Entsorgung des 
Produkts/der 
Komponenten 
notwendig ist

Identifikation und 
Quantifizierung von 
Abfall, der während 
der Verwertung/ 
Entsorgung entsteht
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